Dansk Selskab for Klinisk Biokemi Uddannelsesudvalgene for Biokemiker
og for Lager

Kursus i Endokrinologi

20.-22. januar 2026, Fuglsangscenteret, Fredericia

Kursusledere: Linda Hilsted, Eva Rabing Brix Petersen, Natasja Bergholt

Tirsdag d. 20. januar
10.30-10.40 Velkomst og introduktion til kurset ved kursuslederne
10.40-11.00 Kahoot

11.00-11.45 Basal gynaekologisk endokrinologi — tolkning af de kvindelige kgnshormoner (inkl. AMH)
Hyperandrogenisme hos kvinder — tolkning af androgenstatus (inkl. Polycystisk ovariesyndrom, PCOS),
Anette Tgnnes Pedersen, Fertilitetsklinikken, Rigshospitalet

11.45-12.00 Pause

12.00-12.45 Amenorre og oligomenore — rationel biokemisk udredning (inkl. Preematur ovarieinsufficiens,
POI), Anette Tgnnes Pedersen, Fertilitetsklinikken, Rigshospitalet

12.45-13.30 Frokost
13.30-14.00 Walk and Talk

14.00-14.45 Hypofyse funktionstests og krav til analysemetoder, Marianne Klose, Endokrinologisk Afdeling,
Rigshospitalet

14.45-15.00 Pause

15.00-15.45 Binyre funktionstests og krav til analysemetoder, Trine Holm Johansen, Afdeling for Klinisk
Biokemi, Rigshospitalet

15.45-16.00 Pause - Kaffe/te, kage/frugt
16.00-16.45 Deltager-cases Kursister
16.45-17.00 Opsamling

18.00 Middag

20:30 Aftenkaffe med spdt



Onsdag d. 21. januar
8.15-9.00 Deltager-cases Kursister
9.00-9.15 Pause

9.15-10.00 Thyroidea funktionsanalyser, Stine Linding Andersen, Klinisk Biokemisk Afdeling, Aalborg
Universitetshospital

10.00-10.15 Pause - Kaffe/te og frugt

10.15-11.00 Thyroidea autoantistoffer, Stine Linding Andersen, Klinisk Biokemisk Afdeling, Aalborg
Universitetshospital

11.00-11.15 Pause

11.15-12.00 Andrologisk endokrinologi I. Niels Jgrgensen, Afd. for Vakst og Reproduktion Rigshospitalet
12.00-12.15 Pause

12.15-13.00 Andrologisk endokrinologi Il. Niels Jgrgensen, Afd. for Vaekst og Reproduktion Rigshospitalet
13.00-13.45 Frokost

13.45-14.30 Deltager-cases Kursister

14.30-14.45 Pause

14.45-15.30 Calciummetabolismen inkl. D-vitamin Niklas Rye Jgrgensen, Afdeling for Klinisk

Biokemi, Rigshospitalet

15.30-15.45 Pause - Kaffe/te og kage/frugt

15.45-16.30 Knogleomseaetningsmarkgrer, Niklas Rye Jgrgensen, Afdeling for Klinisk Biokemi,
Rigshospitalet

16.30-16.45 Pause

16.45-17.45 Analytiske pitfalls, Linda Hilsted, Afdeling for Klinisk Biokemi, Rigshospitalet og Martin
Overgaard, Blodprgver og Biokemi, Odense Universitetshospital

17.45-18.00 Opsamling

19.00 Middag



Torsdag d. 22. januar

8.30-9.15 LCMS, Metoder og vanskeligheder, eksemplificeret ved bl.a. cortisol, Anne Schmedes,
Biokemi og Immunologi, Vejle Sygehus

9.15-9.30 Pause

9.30-10.15 Basal diabetologi, Eva Rabing Brix Petersen, Biokemi og Immunologi
Sygehus Lillebzelt

10.15-10.30 Pause - Kaffe/te og frugt

10.30-11.10 HbA1c i diabetes mellitus diagnostik — Standardisering og praeanalytiske forhold. Gestationel
diabetes diagnostik, Anne Winther Larsen, Blodprgver og Biokemi, Aarhus Universitetshospital

11.10-11.20 Pause

11.20-12.00 Metoder til bestemmelse af HbAlc — Specificitet, interferens og svartider. Helle Pilgaard
Kristiansen, Blodprgver og Biokemi, Aarhus Universitetshospital

12.00-12.15 Pause

12.15-13.00 Non-glandulzer endokrinologi, herunder hjertet, Jens Peter Ggtze, Afdeling for Klinisk Biokemi,
Rigshospitalet

13.00-13.45 Frokost

13.45-14.30 Kontinuerlig glukosemaling, CGM, og udfordringer med forskelle imellem vengs og CGM-
estimeret HbA1lc, Ashok A Ganeshalingam, Medicinske Sygdomme, Endokrinologi, Sygehus Lillebzelt og Eva
Rabing Brix Petersen, Biokemi og Immunologi, Sygehus Lillebaelt

14.30-14.50 Kahoot

14.50-15.00 Evaluering og tak for denne gang



