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I Danmark benyttes bromcresolpurpur (BCP) og bromcresolgrøn (BCG) i flæng som kolorimetriske 
metoder til måling af P-Albumin; massek. = ? g/l (NPU19673).  

Det er velkendt, at der ses niveauforskel mellem de to kolorimetriske metoder, hvilket er illustreret i 
nedenstående figur, der summerer data over tid fra EQA-programmet Serum B+C fra Labquality for 
perioden 2021-2024. I grafen viser de lyse farver forskellen mellem metodegruppens gennemsnit og 
tildelt targetværdi, mens de mørke farver kun viser data for danske laboratorier for henholdsvis BCG og 
BCP (N=37). 

 

Figur 1. Brug af EQA-data fra Almen Klinisk Biokemi, Serum B+C, 2 niveauer, med tilladelse fra Labquality. Data vist her er kun 
for Prøve B/Serum B. 
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BCG-metoden er den ældste metode, men har en tendens til at overestimere albuminniveauer, især 
ved lave koncentrationer, fordi BCG også binder svagt til andre proteiner så som globuliner (1, 2).  

BCP er en nyere metode, der generelt anses for at være mere specifik for albumin og derfor giver en 
mere præcis måling, særligt ved lave værdier som f.eks. ved patienter med kronisk nyresygdom (3,4). 
BCP-metoden har desuden en bedre korrelation med immun-turbidimetrisk/nefelometrisk 
referencemetoder som defineret af Joint Committee for Traceability in Laboratory Medicine (4,5). 

I Sverige anvendes udelukkende BCP som kolorimetrisk metode til måling af albumin i plasma (6). 

Af hensyn til at sikre ensartede måleresultater samt diagnostisk sikkerhed – særligt i udvalgte 
patientgrupper som patienter med kronisk nyresygdom – anbefales det derfor at anvende 
bromcresolpurpur (BCP)-metoden fremfor bromcresolgrøn (BCG)-metoden som kolorimetrisk metode 
til bestemmelse af albumin koncentrationen i plasma.  
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